
«Организация детского экспериментирования дома» 

В каждом ребенке заложено 

стремление познавать окружающий мир. 

Дети каждый день стараются узнать что-

то новое, и у них всегда много вопросов. Им 

можно объяснять некоторые явления, а 

можно наглядно показать, как работает та 

или иная вещь, тот или иной феномен. 

Отличный инструмент для этого – опыты и эксперименты. 

В процессе экспериментирования дошкольник получает возможность 

удовлетворить присущую ему любознательность, найти ответ на 

множество интересующих вопросов: Почему? Зачем? Как? Что будет если? 

почувствовать себя учёным, исследователем, первооткрывателем 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. 

Для этого не требуется больших усилий, только желание, немного 

фантазии и конечно, некоторые научные знания. 

Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. Например, 

ванная комната. Во время мытья ребёнок может узнать много интересного о 

свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Например: «Что быстрее растворится?» – морская соль, пена для ванн, 

хвойный экстракт, – кусочки мыла и т.п. 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. 

Например, ребёнок рисует. У него закончилась зелёная краска. 

Предложите ему попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он 

будет действовать, что будет делать? Не вмешивайтесь и не подсказывайте. 

Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него 

ничего не получиться, подскажите, что надо смешать две краски. Путём проб 

и ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

Чем больше вы с малышом будете экспериментировать, тем 

быстрее он познает окружающий его мир, и в дальнейшем будет активно 

проявлять познавательный интерес. 

Предлагаем несколько занимательных опытов и экспериментов, которые 

можно провести с ребенком дома. 



Чтобы проведение опыта не было ничем омрачено, очень важно соблюдать 

правила безопасности: 

1.Все эксперименты должны проводиться только под присмотром взрослого; 

2.Желательно использовать исключительно безопасные для детей материалы; 

3.При необходимости нужно использовать защитные приспособления (очки, 

перчатки, маски); 

 

Опыт 1:" Цветы лотоса". 

Вырежем из цветной бумаги 

цветы с длинными лепестками. 

При помощи карандаша 

закрутите лепестки к центру. А 

теперь опустите разноцветные 

лотосы на воду, налитую в таз. 

Буквально на ваших глазах 

лепестки цветов начнут 

распускаться. Это происходит 

потому, что бумага намокает, становится постепенно тяжелее и лепестки 

раскрываются. 

Опыт 2: «Подводная лодка». 

Для проведения опыта вам понадобятся: сырое яйцо, стакан с водой, несколько 

столовых ложек соли. Положим сырое яйцо в стакан с чистой водопроводной 

водой – яйцо опустится на дно стакана. Вынем яйцо из стакана и растворим в 

воде несколько ложек соли. Опустим яйцо в стакан с солёной водой – яйцо 

останется плавать на поверхности воды. Соль повышает плотность воды. Чем 

больше соли в воде, тем сложнее в ней утонуть. В знаменитом Мёртвом море 

вода настолько солёная, что человек без всяких усилий может лежать на её 

поверхности, не боясь утонуть. Когда опыт проведен, можно показать фокус. 

Подливая соленой воды, вы добьетесь того, что яйцо будет всплывать. 

Подливая пресную воду – того, что яйцо будет тонуть. Внешне соленая и 

пресная вода не отличается друг от друга, и это будет выглядеть удивительно. 

Опыт 3: Домашние леденцы «Сладкие кристаллы». 

Поиграйте с вашими детьми в кулинаров – очень увлекательное 

занятие.  Готовьте дома вместе со своими детьми. Вспомните, не так ли 

поступали наши бабушки и прабабушки. Предложите ребенку приготовить 

домашние конфеты «Сладкие кристаллы».   



Растворите в стакане теплой воды пол стакана сахара. Возьмите ложку или 

вилку и привяжите к ней чистую нитку с большим узелком на 

конце.  Положите эту ложку сверху стакана, поперек, а конец ниточки 

опустите в сахарный раствор.  Нитка не должна касаться стенок стакана. Ни 

по бокам, ни снизу. Наберитесь терпения и ждите пока вода испариться! Весь 

процесс займет несколько дней, сколько точно сказать трудно, так как это 

зависит от температуры и влажности воздуха в вашем доме. Возле батареи 

процесс идет значительно быстрее. Когда вода из стакана испариться, сахар 

налипнет на нить, принимая причудливые формы.  Все! Сладкие кристаллы 

можно пробовать. Вкусно? «Сладкие кристаллы» – замечательные 

экологически чистые конфеты.  

Опыт 4: «Лед-вода» 

Покажите ребенку морозильную камеру холодильника. Заранее заморозьте 

лед, предложите ребенку положить лед в тарелку и понаблюдать за 

превращением льда в воду. Побеседуйте с ребенком о временах года, четко 

противопоставляя зиму и лето, весну и осень. 

Опыт 5: «Твердое-жидкое» 

При купании ребенка в ванной проведите эксперимент: пусть он резко ударит 

по воде ладошкой и ощутит, что вода может проявлять признаки твердости. 

Вода может стать твердой, когда замерзнет и превратится в лед. Вода может 

быть и твердой, и жидкой. Воду нельзя пощупать, она жидкая. Воду можно 

только потрогать и сказать, какая она: холодная или горячая. 

Бросьте в ванну кусочек льда, пусть ребенок поиграет с ним. Обратите его 

внимание на то, что лед тает – кусочек становиться все меньше и меньше 

(лучше приготовить большой кусок льда – заморозить воду в кружке), лед 

твердый и превращается в воду. 

Опыт 6: «Свойства веществ» 

Обратите внимание детей на различную форму, которую принимает вода в 

различных сосудах – в кастрюле, в стакане, в тарелке, половнике, в аквариуме 

и т.д. 

Налейте воду в разные сосуды и поместите в морозильную камеру. После того 

как вода замерзнет, достаньте лед из каждого сосуда и покажите ребенку 

соответствие между формой льда и емкостью, в которой он был заморожен. 

Предложите ребенку зарисовать лед и сосуд, в котором он замерзал. 

Опыт 7: «Корабли из льдинок». 

 Залейте воду в формы для льда, и положите в каждую из них зубочистку или 

небольшой кусочек коктейльной трубочки. После того, как льдинки будут 



готовы, прикрепите к ним паруса из бумаги и смело отправляйте в плавание. 

Малыш может подуть на паруса, чтобы корабли начали двигаться. Этот 

эксперимент познакомит ребенка со свойствами льда и воздуха. 

 

Опыт 8: «Домашняя радуга».  

На дно большого контейнера или таза 

положите зеркало, а затем наполните емкость 

водой. После этого предложите ребенку 

посветить фонариком на зеркало. Сверху 

поднесите лист белой бумаги к месту, куда 

будет направлен отраженный луч фонаря. Пройдя через воду, белый цвет 

разложится на составляющие и превратится в радугу. 

 

 Опыт 9: «Крашеные цветы».  

Для этого опыта лучше всего подойдут 

белые цветы или листья салата. Поставьте 

срезанный цветок в воду и добавьте в нее 

пищевой краситель. Через некоторые время 

можно будет увидеть, как лепестки окрасятся. Также можно попробовать 

разрезать стебель вдоль на несколько частей, а потом каждую из них 

поместить в воду разного цвета. Тогда ваш цветок получится еще эффектнее! 

Этот эксперимент доказывает, что растение «пьет воду». 

 Следуйте совету В.А. Сухомлинского: «Умейте открыть перед 

ребёнком в окружающем мире что-то одно, но открыть так, чтобы 

кусочек жизни заиграл перед детьми всеми красками радуги. Оставляйте 

всегда что-то недосказанное, чтобы ребёнку захотелось ещё и ещё раз 

возвратиться к тому, что он узнал». 

Давайте сделаем ребёнку жизнь интереснее и краше, будем стараться, 

чтобы у детей создавалось представление о себе как об умеющем, 

сообразительном, терпеливом. Всё это будет способствовать 

формированию у ребёнка любознательности. А в этом – залог его будущих 

учебных успехов и творческого отношения к любому делу, с которым он 

соприкоснётся. 
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